
            

         FOYER RURAL DE SAINT DENIS D’OLERON                  
           PROGRAMME DES ACTIVITES 2021/2022 
ACTIVITES JOURS LIEUX 

Aéromodélisme Possible tous les jours Terrain de Saint Denis 
 

 
Aquagym 

 

Jeudi 9 h 
Pass sanitaire obligatoire 
Participation 8€ la séance 

à partir du 16/09 

Centre aquatique Iléo 
Départ parking du Moulin 

Atelier créatif Vendredi de 20 h à 22 h 
à partir du 17/09 

Foyer Rural 

Anglais 
 

Mardi à 18 h 
Participation 5€ la séance 
à partir du 14/09 

 
Foyer Rural 

Billard Lundi au samedi 
de 14 h à 17h 

Foyer Rural 

Cartonnage  Mercredi à 14 h 
Se renseigner au bureau 

Foyer Rural 
 

Chant Choral Jeudi à 18 h 
à partir du 23/09 

Salle de l’Escale 
 

Gym Lundi à 10h30 à 11h30 En extérieur Plage de la Boirie 
En intérieur salle Cadran Solaire 

Danse folk Mardi à 18 h 
à partir du 14/09 

Salle de l’Escale 

Emaux Mardi de 14 h à 17 h Foyer Rural 
 

Jardin partagé Lundi 18h Les Menonnières 
 

Marche active 
Marche douce 

 Mercredi à 9 h 
 Vendredi à 9 h 

Départ parking du Moulin 
 

Peinture Jeudi de 14 h à 17 h 
à partir du 23/09 

Foyer Rural 
 

Théâtre Mercredi 18 h 
Se renseigner au bureau 

Salle du l’Escale 
 

Tennis de table Vendredi de 19h30 à 21 h 
En attente de responsable 

Gymnase de l’école 

Travaux d’aiguilles Vendredi de 14h30 à 18 h 
à partir du 24/09 

Foyer Rural 
 

Vélo Lundi à 14h30  
casque obligatoire 
à partir du 24/09 

 
Départ parking du moulin 

 
Yoga 

 Mercredi 18 h 30 à 20 h 
 Participation 6€ la séance 
à partir du 15/09 
 

 
Gymnase de l’école 
 

 
Les adhésions se font au Foyer Rural : lundi au vendredi de 10H à 12H 
Tél. : 05 46 47 85 81 - adresse mail : foyerruralstdenis@orange.fr 
Nous vous rappelons que tout participant aux activités doit s’acquitter d’une cotisation 
de : 

- 16 € (pour les adultes) – 23 € (tarif solidaire) pour la saison 2021/2022 
plus un certificat médical de moins de 3 mois pour les activités sportives.   

- Pour le Centre de loisirs (moins de 12 ans) : 15 € 
- Pour le Local Jeunes : 16 € 


